KNONG GAI DLANG GANG MKHU

KLEI RUA COVID-19 CAR DAK LAK

KNGNG BRUA HAO HUN

EPUL MA BRUA HAO HUN, BA MTRUH KLEI MRAO

A

YUA NAD 1AM GOOM BANG ADGNG EGE1 D $1KEI KTRAD A
CIANGRANG MGANG KLEI RUA COVID-L9 MAO KLEI TO DUN

https://ncov.daklak.gov.vn

LEH ANAN BA MTRUH KLEI MRAO

"KLEI RUA COVID-19 HLAK TUP LAR PRONG, JIH JANG MNUIH BUON SANG
Bl HLUE NGA DUM ASAP MTRUN GANG MKHU KLEI RUA TUP,

DUM KLEI NGA SOH AMRA BU Bl KMHAL HLUE SI HDRA MTRUN”.

EPUL MKHUICOVIDIBUON

186 mthur jih jang mnuih budn sang dru gang mkh klei rua tup
leh andn mkoé mjing mtam dim “Epul gang mkhit Covid buén
sang” ti djap wal budn sang, nga brua ktang phit, kla sit, ti dun.

A - - Grap épulA gang mk}Ani Tuj hlu@ an(zk p(:)
bod Covid budn sang mao hdip, grap alu krié
2-3 &0 (knua druh, dlang mong 30-50
khua alii, buon, wal g0 &sei, mbha hra

mnuih buén sang dok, jih djap knong gai ¢ih anan go ései ko
dlang brud kdi ¢ar, brud buén sang, dum épul grap épul.
éya, mnuih dru brud hlam buon sang).

Brui klam ngi: GRAP HRUE “NAO TI DJAP BUON ELAN, KHOK
BANG GRAP BOH SANG, KSIEM DLANG GRAP CO MNUIH”

- Hun mthao, ktrao mblang ko mnuih buén sang dim mné¢ rang mgang klei rua tup.

- Mta mtan leh anan ktrao mné¢ ko mnuih budn sang ¢ong ktué dlang klei suaih pral, mka
hnong hlor asei mlei grap hrué ko phung hlam go sang (to dah méo kdrap ksiém mka).

- Hun mthao mr6 ding blt, brei mnuih budn sang ¢dng hao hun klei suaih pral po sit
asei mlei leh anan phung hlam sang éngoh, mtik, éngoh améo dah mao klei bi knal
ding ddo tup klei rud.

- Emuh, ktué dlang, hmao buh leh anan hun mthao hong ding bl ko brua sang ¢uéa sa
leh anén sang €a drao sa dim mnuih ding déo tup klei rua Covid-19 mréo thao buh
(éngoh, mtiik, rud kong dok; hdrak nga, éman émiék, rua hlam élan bi éwa...) pioh
hmar bi ktlah hjan, hmao ma mta ksiém mka.

- Pan kjap dum klei mréao ko klei rud tup at msé moh diim mta €luih nga tup lar klei rua
ti grap go sang.

- Hmao buh, hun mthao hong kndng brua dj6 tuém ko diim mnuih amao ¢ong hun mthao
ko brua éa drao, amao hlué nga jak klei kéah mtriin gang mkhu klei rua tup; mnuih mut
hlam ala ¢ar soh hong hdra bhian, mnuih wit mong kring méo klei rua tup. ..

- Pru ko brua sang ¢uréa leh anan kndng brua éa drao tui duah dim mnuih -
F1, F2 to méo mnuih rua dj5 tudm hong andk pd krié dlang. -

- Hlué nga brua mkan djo gudp hong hnéng dui mong Epul git gai brua -
gang mkhuklei rud tup gul sa, alt wal dap mbha.

Gang mkhu'klei rud tup ko Epul gang mkhir Covid hldm budn sang:
- Diim mnuih hlam Epul gang mkhir Covid budn sang hlak g - -
m'méng mi brud bi trud n'nao ¢hidm guém bd, rao kngan bod
hong éa rao mdjié kman, kdrip gang b6 mta (to dah méo).
- Hlam klei ma bru, Epul gang mkhit Covid budn sang améo
dui mut 6h hlam sang mnuih buén sang, knong dui khok
bang bha, dok ti éngao brei mnuih budn sang trua ¢hiam guém bd
leh andn dok kbui brit jak hin sit bl hrim Gidng mao klei édap ~ #_2m [
énang gang mkhut bi mtup (bia édi 2 met).
- Epul gang mkhtt Covid budn sang bi mko mjing épul Zalo hong
dum go sang mong Epul pd krié dlang pioh bl hram leh anan hun @
mthao klei méo.
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MNUIHIRUAYEO

Mnuih rua F0

Jing mnuih mao boh ti dun klei

O ksiém mka RT-PCR mao kman klei

W rud Sars-CoV-2 (mong dim andk

Ao < ksiém mkd mao Knong brua éa drao
ala car brei nga bi mkla).

Krié dlang, bi ktlah hjan
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Mhr6 ba mnuih rud ko anok mdrao
mgun gul nah dlong pioh mkhut
klei tup lar, knong dui ba mdrao to
dah égao hnong dui mdrao ti nan.

Ksiém dlang kman klei rud,
ktlah hjan, krié dlang leh
anan mdrao mgtin ko mnuih
rud hlué si Knong brud éa
draoktrao lac.

Bi mkla WUNG BI MTUP mdng FO

Hong phung F0 mao klei bi knil

- Tlao hrué élao ko mphiin mao klei rud mong F0 éla truh ko FO méo
biktlah hjan.

- Wung mphtin tup mong FO0 yap mdng leh mao klei bi knal améo jak
hlam asei mlei tal élao (mdo dum klei bi knal s'nei: éman émiék,
amdo jak hua bong, rua hlam asei mlei, bi éat asei mlei, amdo thdo
bdo mndo, éngoh, mtiik, rud kong dok...)

Hong phung F0 améo méo Klei bi knil

- To dah F0 dui bi mkla phiin mtup, yap méng leh FO bi
tuém tal élao hong pd mtup é€la truh ko FO mao bi
ktlah hjan.

- To dah F0 ka dui bi mkla 6h phiin mtup: 14 hrué élao
ko FO dui ma mta ksiém mka bi mkla djo kman klei
rua €la truh ko FO mao bi ktlah hjan.




PHUNG TUOM JE GIAM HONG MNUIH RUA (F1)

Diim épul mnuih tu6m
j€ giam hong mnuih rua
& P6 dok hdip mbit hlam sa go
sang, sa sang, sa adu.

Phung tuém jé giam
hong mnuih rua (F1)

2m
P6 krié dlang, nao ¢ud amao
dah mnuih dok mdrao mbit
adthong FO

Mnuih hlam sa épul ma brua
amao dah hlam sa adi ma brua

Mnuih hldm sa épul bi mtu6m
hong FO: Epul hiu ¢hun éngug,
nao nga brud, hlap 1, nao
kbin, nao sang hra, kbin klei
ddo, nga brua hlam épul bi
mguop, di mbit sa boh édeh...

Tudm j& giam hlam wang 2
met amao dah dok hlam anok
krip ms€ si sang dok, anok ma
brud, hridam hra moar, anok
hlap 1én... Améo dah di hlam .
&deh dii mdiang hong FO hlam
wung bi mtup lar kman klei
rud mong FO.
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Ksiém dliang, bi ktlah pioh mdrao mgiin

* Bi ktlah F1 hliim dim andk bi ktlah mbit bia édi 14 hrué mong hrué bi mtuém
knhal tui¢ héng F0.

*Klei bhién bi ktlah:

- Mko mjing andk bi ktlah mbit ko phung F1, phung F1 éluih méo
klei rua lu hin mka hong phung bi ktlah élao anan. @ﬂl

- To dah amdo méo 6h andk bi ktlah hjan, hlam andk bi ktlah T
mbit s'rang mko mjing andk bi ktlah ko phung F1.

- Phung dok hlam sa go sang, mbit adii, mbit adii ma brua hong FO
¢iang dui bi ktlah hjan kyua éluih mao klei rud tup lu hin. F 1

- Tui si hnong klei hyut pioh ddp mbha andk dok ko phung F1, phung mao
ms¢ klei bi kndl, sa hnong klei hyut, mbit m'mong bi tuém hlam sa
adu, sa andk bi ktlah.

* Ksiém mka kman:

- Ma mta ksiém mka RT-PCR hong kman Sars-CoV-2 bia édi 2 blitt L
hlam jih hrué m'mong bi ktlah: tal 1 hlam hrué tal éldo, tal 2 jing hrué
tal 14 mong hrué bi ktlah.

- To dah boh tii dun hlam klei ksiém mka RT-PCR mao kman Sars-
CoV-2yap pd anan jing FO.

- To dah boh tii dun hlam klei ksiém mka RT-PCR mao bia édi 2 blitt
amao buh 6h kman Sars-CoV-2; rué klei bi ktlah mbit, 16 nga brud [ .
ksiém dlang klei suaih pral ti sang hlam 14 hrué édei, amao mbin dok lu ‘Q/‘
mnuih, nga djo 5 mtaklei mta monhg Knong brua éa drao.

* To dah énoh F1 lu dei, égao hnong andk bi ktlah mbit amio dah dim
mnuih awit édu (mnuih mduén khua, mnuih bia kpw mgei, hdeh diét,
mnuih mdo klei rua amdo dah awat édu ¢iang mao mnuih krié dlang...): i

- Ksiém dlang, brei bi ktlah F1 ti sang 14 hrué tui si klei mt6 mdong Knong F 1 b
brua éa drao, épul git gai brua gang mkhi klei rua tup gul Car.

- Ma mta ksiém mka kman hrué tal 1 leh anan hrué 14.

- To dah boh tii dun hlam klei ksiém mka RT-PCR mao bia édi 2 blitt amao buh 6h
kman Sars-CoV-2; ru¢ klei bi ktlah ti sang, nga brua ksiém dlang klei suaih pral
ti sang hlam 14 hrué édei, amao dui kbia ko éngao to dah ka hun mthao hong F 1
brud sang ¢u'éa ti andk p6 dok, amao mbin dok lu mnuih, nga djo hdra 5K.

* Phung hrié mong ala ¢ar ta¢ éngao srang bi ktlah mbit bia édi 14 hrué leh anian
nga klei bi ktlah, md mta ksiém mki kman, ksiém mki kman msé hong phung F1.
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"KLEI RUA COVID-19 HLAK TUP LAR PRONG, JIH JANG MNUIH BUON SANG
Bl HLUE NGA DUM ASAP MTRUN GANG MKHU KLEI RUA TUP,
DUM KLEI NGA SOH AMRA U Bl KMHAL HLUE SI HDRA MTRUN”.

NN TUOM HONG PO TUGM JE GIiM HONG MNUIKRUA (F2) ~ PHUNG DING BAO MAO KLEI RUA:

Mnuih tudom hong po tudm jé giam hong mnuih rua (F2)

=2m =2m

F1l F1 F2

Tudém dok jé giam hlam wang 2 met hong F1 hlam wung F1 éluih tup
klei rud mong FO0 truh ko hrué F1 nao bi ktlah pioh mdrao mgtn.

Ksiém dlang, bi ktlah brua mdrao mgiin:

* Cih anin F2 leh aniin ting mka klei hywt, klei bi knil &iding B
mai mta ksiém mka kman mnuih F2 tar kluém hin.

* Bi ktlah hjan F2 ti sang hlik €jai dok guon boh tii dun klei
ksiém mka RT-PCR kman Sars-Cov-2 méng F1.

- To dah boh tt dun klei ksiém mka RT-PCR tal 1 mong F1 mao
kman Sars-CoV-2: mdi hnong bi ktlah F2 jing F1.

- To dah boh ti dun klei ksiém mkéa RT-PCR tal 1 mong F1 leh ﬁ“
anan F2 (to dah mao) amao buh sodi kman Sars-CoV-2: Ting i
mka klei hyut, klei bi knal ¢idng bi kla ko F2 dui bi rué klei bi
ktlah ti sang leh anan 16 ksiém dlang klei suaih pral hlam 14
hrué, to dah méao diim klei bi knal, ding ddo méo klei rud bi hun &,.
mthao djal hong Knong brud éa drao leh anan Epul gang mkhit
Covid budn sang.

PHUNG DJO TUOM HONG MNUIH TUP KLEI RUA MAO
Bl MKLA HONG DUM KLEI MKAN

L L%

* Phung amao tuém jé giam hong F0 knong nao mbit ti andk mao lu
mnuih amao dah di hlam sa boh édeh mao mnuih rud mbit hlam anan.

* Kndng brua €a drao srang hun mthao hong lu élan: Ping blu, ¢ih
hra moit, hlam élan internet amao dah dim kdrap hao hun mkan ¢iang
ko p6 djo tudm dui thao, ¢dng nao hun mthao hong dhar brua éa drao ti
anok po dok pioh mao klei hun mthao ko brua €a drao, ksiém dlang klei
suaih pral, nga klei bi ktlah, ksiém mka kman djo gudp hong klei ksiém
duah amao dah tui si klei ktrdo la¢ mong Knong brua gang mkhu klei
rud tup gul car.
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£ - Méo bia édi 2 hlam dum klei bi knal anei: éngoh,
“ mtuk, rua dok, dleh bi éwa, rua hlam asei mlei, éman

émiék, bi blé éat, amao thao 16 bdo mnio.

- Amao dah mnuih mao boh tii dun mong ksiém
mka pral djo kman Sars-CoV-2.

* Ktué dling, bi ktlah mdrao mgiin ]

- Brei mnuih ding dao tup klei rua trua chiam guom bo 4'/'
leh anan bi ktlah hjan &jai ti sang/ an6k dok mtam.

Mnuih ding ddo tup klei rua leh anan go sang nga bi jak
5 klei mta gang mkhu'klei rud tup, amao dui bi tuom 6h
hong mnuih hdip hlam g6 sang leh anan mnuih mkan.

* Anok mdrao mgiin ti alii wal ma mta ksiém mka RT-PCR
kman Sars-CoV-2 mtam: )

- To dah boh tti dun klei ksiém mka amao mao kman klei
rud: s'nan amao djo klei rua Covid-19.

- To dah boh tii dun klei ksiém mkd méo kman klei rua: msir
mgaih mtam mnuih rud jing F0 hlué si klei k¢éah mtrtin.

* Mnuih rui ding ddo méo klei rui ti andk mdrao mgiin.

- Mbha épul ksiém mka mnuih ding dao tup klei rua hlué si
klei k¢ah mtriin mong brua éa drao.

- Bi ktlah hjan mtam mnuih ding ddo tup klei rua hlam ada =~ ,
hjan ti wal mdé hjan hong wal mao mnuih F0 leh anan dim "aii' .
wal mdrao mgtin mkén hlam sang éa drao.

* Ma mta ksiém mka RT-PCR kman Sars-CoV-2 mtam:

* To dah boh tu dun klei ksiém mka amao mao kman klei
rud: s'nan amao djo klei rua Covid-19.

* To dah boh tti dun klei ksiém mka méao kman klei rua:
msir mgaih mtam mnuih rua jing FO hlué si klei kéah @
mtrun.

Gidy phép xudt ban s6 40/GP-STTTT do SG Thong tin va
Truyén théng cdp ngay 31/8/2021.

In 5.000 t6 khd 20,5 cm x 29,5 cm tai Coéngty TNHH MTV In
D&k LAk, s6 45 Nguyé&n T4t Thanh, TP. Buén Ma Thudt, tinh
D&k Lak. In xong nop luu chiéu thang 9/2021
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