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KEHO).._CH
Tri~n khai Chi n djch truyen thong "Hanh trinh 10 tri~u ban tay sach=
Huong .rng ph ng trao v~ sinh yeu nutrc nang cao sue khoe nhan dan"

'I'ren dja ban tlnh D~k L~k nam 2016

Can cir Quy t dinh 730IQD-TTg ngay 19/6/2012 va Chi thi s6 29/CT-TTg
ngay 26/11/2012 ct a Thu tuong Chinh phu phat dong phong trao V~ sinh yeu
nuoc nang cao sire khoe nhan dan; Cong van s6 2276/BYT-MT ngay 22 thang 4
nam 2016 cua Bo tS v~ viec trien khai Chien dich truyen thong "Hanh trinh 10
trieu ban tay sach" huang irng phong trao V~ sinh yeu mroc nam 2016; Uy ban
Nhan dan tinh ban anh KS hoach trien khai ChiSn dich truyen thong "Hanh trinh
10 trieu ban tay S:;1h - Huang irng phong trao v~ sinh yeu mroc nang cao sire
khoe nhan dan" tre dia ban tinh D~k L~k nam 2016 voi nhtrng noi dung cu th~
nhu sau:

I. Ml)C BI H, YEU CAU

Nang cao nh
tofm tinh hi~u biet
"Hanh trinh 10 tri~
cao suc khoe nhan

2. Yeu diu

thue d~ cac Ban, nganh, doan th~, nguai dan, h9C sinh tren
huang ung va tich qrc tham gia chi~n dich truy~n thong
ban tay s:;1ch,huang ung phong trao v~ sinh yeu nuac nang

g dao cac t6 chuc xa hoi, cac tftng lap nhan dan tham gia, th~
hi~n duQ'ctinh xa oi h6a v~ eong tac tuyen truy~n v~ sinh phong eh6ng dich
b~nh, gill v~ sinh c nhan, v~ sinh moi truang.

- Huang d§.ncac huy~n, thi xa, thanh ph6 t6 chuc hoi nghi tri~n khai ehiSn
dich truy~n thong" anh trinh 10 tri~u ban tay s:;1ch"t:;1idia phuO"ng.

III. THm GIAN HATDQNG CHIEN DJCH
Trong thang 12016 va duy tri cac hO:;1tdong eho d~n hSt thang 9/2016.

IV. NOI DUNG H ).._TDQNG

Tri~nkhai ch'en dich truy~n thong "Hanh trinh 10 tri~uban tay s:;1ch"t:;1ieQng
d6ng t?-ptrung van c' c bi~nphap tuyen truy~nv~phong eh6ng dich b~nh d6i vai eac
b~rmlay qua duang tieu h6a, ho h~p... trong d6 chu t1"9ngd~n vi~c thuang xuyen
rna tay vai xa phon gill gin v~ sinh ca rman,v~ sinhmoi truang, c6 S\l' tham gia cua
cac c~p, cac ban ng nh doan th~, nhan dan va cac phuoog ti~n thong tin d:;1ichung
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voi cac thong diep: "Trao yeu thuong dirng trao vi khuan", "Rira sach tay danh bay
vi khuan" duoc truyen tai long ghep VaGviec c~p phat tai lieu tuyen truyen lien quan
d~n mroc sach va v~ sinh moi wang cung nhieu hinh thirc truyen thong phong phu
khac,

Treo bang ron, pane, ap phich, kh~u hieu voi chu d€ huong irng "Hanh
trinh 10 trieu ban tay sach" tai noi cong cong, tuyen duong chinh, t1'\1So' co quan,
noi dong ngiroi qua lai ... nham nhac nho moi nguoi thuong xuyen nra tay voi xa
phong d~ phong chong dich, benh, In ~n va phan phat to' roi, poster v€ rna tay voi
xa phong cho ngtroi dan d~ tuyen truyen phong chong dich, benh tai cac su kien
sire khoe c6 lien quan.

Cung c~p thong tin va d~y me;tnhtruy€n thong tren cac phuong ti~n thong
tin de;tichung v€ cac khuy~n cao phong, ch6ng dich b~nh lay qua duang tieu h6a,
du(Yngho h~p; d~c bi~t bi~n phap thu(Yngxuyen rna tay v6i xa phong, gift gin v~
sinh ca nhan, v~ sinh moi twang.

2. T~i trU'(rng hQc
Tri~n khai Chi~n dtch truy€n thong "Hanh tri1].h10 tri~u ban tay se;tch"te;ti

twang hQCva dua cac hO:;ltdong truy€n thong v€ rna tay v6i xa phong d~ phong
ch6ng ch6ng dich b~nh VaGcac hoe;ttdong ngoe;tikh6a, hoe;ttdong doan, doi va cac
phong trao khac. T6 chuc cac d9'1ra quan t6ng v~ sinh truang hQc, nai cong cong
d~ giao dl,lc, nang cao trach nhi~m cua cac em hQc sinh, giao vien trong phong
ch6ng dich b~nh.

Te;ticac ca so' m~m non, m§.u giao phai thu(Yngxuyen huang d§.n cac chau
thl,lc hi~n quy trinh rna tay, rila tay v6'i xa phong. Cac co giao phai thu(Yngxuyen
thl,lc hi~n v~ sinh d6 chai, dl,lng Cl,lhQc t~p d~ tranh lay Ian cac b~nh nhu tay chan
mi~ng, cac b~nh ho h~p, tieu h6a ...

3. T~i cac cO' sO' y t~
Thl,lc hi~n chi~n dich "Ban tay s:;lch, bao v~ ngu(Yib~nh" IIImot trong cac

hoe;ttdong mang tinh chi~n lugc lau dai cua cac b~nh vi~n nh&m khong ngung
nang cao y thuc ki~m soat va ngan ngua nhi6m khu~n b~nh vi~n. Thuang xuyen
t6 chuc tuyen truy€n v€ thl,lc hi~n ban tay se;tchtrong can bo, nhan vien y t€ va
ngu(Yinha b~nh nhan khi thl,lc hi~n cham s6c ngu(Yib~nh.

H&ng nam cac b~nh vi~n nen t6 chuc Hoi thi Ban tay se;tchnh&m nang cao
nh~n thuc cua nhan vien y t€ v€ v§n d€ v~ sinh tay, nang ty l~ tuan thu v~ sinh tay
cua nhan vien y t€ tung khoa phong len cao hon nam tw6'c (10%), te;tOhi~u (rng
tich Cl,ICt6i qua trinh thl,lc hi~n cac Quy trinh ki~m soat nhi6m khu~ thea Thong
tu 18/2019/TT-BYT. 100% cac wang khoa, phong trong b~nh vi~n thl,lc hi~n kY
cam k~t V~ sinh tay thea dung quy trinh cua BO Y t€ va 5 th(yi di~m v~ sinh tay
thea khuy€n cao cua T6 chuc Y t~ Th€ gi6'i.

v. PHAN eONGTO ewe Tmje HI¢N
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1. S6' Y t~
Chi dao cac co so y t6 tren dia ban trien khai Chien dich truyen thong

"Hanh trinh 10 trie ban tay sach" d6n tAtca cac tuyen. Ph6 bien cac thong diep
truyen thong cua hien dich d6n tan nguoi dan qua cac kenh truyen thong dia
phuong, .

Ph6i hop voi nganh giao due t6 clnrc cac buoi sinh hoat ngoai khoa v~ tang
cuong v~ sinh ban t y, phong chong dich benh.

Chi dao, t6 c ire cac dot kiem tra, danh gia v~ vAnd~ tuan thu ve sinh ban
tay tai cac co so' y t6, tnrong hoc, nha hang, quan an... Qua do true ti6p huong
dfrn,nhac nho moi nguoi tuan thu v~ sinh ban tay thea dung quy dinh de phong
chong dich benh, n ng cao sire khoe.

Ph6i hqp vO'·SO'Thong tin va Truy~n thong dua tin cac hO';1td9ng chi6n
dich truy~n thong , Hanh trinh 10 tri~u ban tay s(;lch"tren cac phuO'ngti~n thong
tin d';1ichung.

_ Th\Ic hi~n ghiem tuc Quy trinh kiem soat nhi~m khufm thea Thong tu
18/2009/TT- BYT, rong do chu trQngtuyen truy~n, th\Ic hi~n chi6n dich "Ban tay
s';1ch,bao v~ nguai ~nh" qua cac dqt giao ban; sinh hO';1tchuyen d~... Tang cuang
Idem tra vi~c tuan t u ban tay s(;lchcua nhan vien y t6.

T6 chuc cac qt kiem tra, danh gia v~ vAnd~ tuan thu v~ sinh ban tay. Qua
do tr\Ic ti6p huang dftn, nh~c nh6 mQinguai tuan thu v~ sinh ban tay thea dung
quy dinh.

2. S6'Giao d . e va Dao t~o
Chi d';10cac wang hQctri~n khai Chi6n dich truy€n thong "Hanh trinh 10

tri~u ban tay s';1ch" a dua cac hO';1td9ng truy€n thong v€ rua tay vO'ixa phong de
phong ch6ng ch6n dich b~nh van cac hO';1td9ng ngo';1ikhoa, hO';1td9ng doan, d9i
va cac phong trao mac. T6 chuc cac dqt ra quan t6ng v~ sinh twbng hQc, nO'i
cong C9ngde giao \IC, nang cao tnich nhi~m cua cac em hQcsinh, giao vien trong
phong ch6ng dich.b~nh.

Ph6i hqp vO' nganh y t6 t6 chuc cac bu6i sinh hO';1tngo';1iImoa v€ tang
cubng v~ sinh ban t y, phong ch6ng dich b~nh.

~. S6',Tho,!g tin va Truy~n thong, Dai phat thanh va truy~n hlnh tlnh,
Bao Dal{ Lali, Con thong tin di~n tu' eua dnh

Ph6i hqp vO'inganh y t6 dAym';1nhcong tac tuyen truy€n tren cac phuang
ti~n thong tin d';1ic ung v€ cac bi~n phap phong ch5ng dich b~nh, thuang xuyen
nia, tay vO'ixa yho g, gifr gin v~ sinh ca nhan, v~ sinh moi twang hu6ng ung
chien dich truyen th Ang "Hanh trinh 10 tri~u ban tay s';1ch".

4. Uy ban nh"n dan cae huy~n, thi xii, thanh pha
Tri~n Imai th. c hi~n co hi~u qua chi6n dich truy~n thong "Hanh trinh 10

tri~u ban tay s';1ch- ang cao suc kh6e nhan dan" tren dia ban, gop ph~n nang cao
y thuc, trach nhi~n cua nguai dan tham gia giai quy~t cac vAn d€ v~ sinh lien

(
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quan toi sire khoe, gift gin v~ sinh m6i tnrong, thuc hien cac hanh vi co loi cho
sire khoe, phong chong dich benh,

V.KINHPHi

Trich trong nguon ngan sach hoat dong thuong xuyen cua dan vi va cac
nguon kinh phi khac huy d9ng diroc.

Tren day Ia Ke hoach trien khai Chien dich "Hanh trinh 10 trieu ban tay
sach" tren dia ban tinh nam 2016, Uy ban Nhan dan tinh yeu c~u Sa Y te va cac
dan vi, dia phuong khan tnrong trien khai, tlnrc hien va tang hop bao cao ket qua
cho Uy ban Nhan dan tinh va B9 Y te thea dung quy djnh.l.1..v

NO'i nh{i!l:1'
- B9 Y te (b/c);
- C\1eYTDP&MT;
-mu, IT HDND (b/e);
- CT, PCT UBND tinh (die H'Yim)
- Vien VSDT Tay Nguyen;
- Cac Sa Y t@,GD&DT, TT&IT
- DPHTH tinh, Bao DL, CITDT ella tinh;
- UBND cac huyen, thi xii, thanh ph6;
- Luu VT, KGVX (Th.33b). H'Yim Kdob
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Ph\l1\le
NOI DUNG MOT o THONG I>I~P CVACHIEN DICH TRUYEN THONG

"Himh trinh 10 tri~ll ban tay sach
Hmmg ung ph ng trao v~ sinh yell mnrc nang cao SITC khoe nhan dan"

(Dinh kem Ki hoac s649A3 IUBND-KGVXngay.l4-lc, 12016cua UBND tinh)
1. Thuong xuyen 'a tay voi xa phong d€ bao v~ ban, bao v~ con ban va gia dinh
ban,

2. 'Thuong xuyen r a tay voi xa phong d€ co th€ giup ban tranh benh tieu chay va
viem duong h6 hfip d.p.

3. Thirong xuyen r a tay voi xa phong gop phfin phong, chong benh cum va tay
chan mieng,
4. Thuongxuyen 'a tay voi xa phong eho d6i ban tay sach khu§.n.

Thirong xuyen rna ay voi xa phong VaGcac thai di€m quan trong:

- Truce khi e 6 bien thirc an.

- Truce khi a hoac eho tre an.

- Sau khi di v: sinh.

- Sau khi lam v~ sinh eho tre,
5. Rira tay voi xa pong vi sue cua ban va cong d6ng.s

6. Gill gin ban tay s. eh khuan d€ bao v~ sue kh6e eua b~n.

7. Gill gin v~ sinh i sue kh6e eua b~n va gia dinh

8. Hay rna tay s~eh se tru6'e khi nfiu nu6'ng va eh6 bi6n thue an.

9. Toan dan tfch elJ hucmg (rug: "Hanh trinh 10 tri~u ban tay s~eh".

10. V~ sinh s~eh se sue kh6e nang eao.

11. Trao yeu thuon , dung trao vi khu§.n.

12. Vi sue kh6e eQ g d6ng hay rica tay v6'i xa phong.

13. Rica tay v6'i x' phong 1a bi~n phap don gian, hi~u qua phong, eh6ng b~nh
truy~n nhi~m nguy i€m.

14. Rica tay vi sue 6e va SlJphat tri€n eua tre.

15. Rica tay d6ng n hra v6'i sue kh6e va SlJphat tri€n eua tre.

16. D€ bao v~ sue 6e va SlJphat tri€n eua tre hay danh them vai giay d€ rna tay
v6'i xa phong.

17. V~ sinh phong ~nh - Nang eao sue kh6e.

18. V~ sinh ea nha va v~ sinh m6i truemg gop phfin ngan eh~n lay Ian dieh b~nh.

19. Gifr gin v~ sinh m6i truemg gop phfin phong, eh6ng dieh b~nh.
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