UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH PAK LAK Poc lap - Tu do - Hanh phic
$6::2672- /KH-UBND Dék Lk, ngay AFthdng 4 nim 2017
KE HOACH

Trién khai Chwong trinh sita hoc dwdng tinh Pik Lik
giai doan 2017-2020

I. CAN CU BAN HANH KE HOACH

Quyet dinh s6 226/QD-TTg ngay 22/02/2012 vé viéc phé duyét Chién luoc
Qudc gia vé dinh dudng giai doan 2011 - 2020 va tdm nhin 2030.

- Quyét dinh s6 1340/QP-TTg ngay 08/7/2016 cua Thu tuéng Chinh phu phé
duyét Chuong trinh Stra hoc dudng cai thién tinh trang dinh dudng gép phan nang
cao tdm véc tré em mau gido va tiéu hoc

- Quyét dinh sé 5438/QD-BYT ngay 30/12/2014 cua By Y té ve Ban hanh
Chuong trinh hanh dong cua Nganh Y té trién khai thuc hién Nghi quyét s& 05/N Q-
CP vé ddy manh thuc hién cac muc tiéu phat trién thién nién ky ctia Lién hop quéc
trong linh vuc Y té.

- Quyét dinh sb 14/2001/QD-BGD&DT ngay 03/5/2001 cia B§ Gido duc va
Pao tao ban hanh Quy ché v& gido duc thé chit va y té truong hoc;

- Thong tu sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25/7/2009 cua Bo Gido duc va Dao
tao ban hanh Chuong trinh Gido duc mam non;

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng cua hoc sinh thong qua hoat dong cho tré em
ubng sira hang ngay nham giam ti 1¢ suy dinh dudng, néng cao tdm véc, thé luc cia
tré em, gop phan phét trién ngudn nhén luc trong twong lai.

II. Muc tiéu cu thé

Pén nam 2020 :

- 90% bd, me, ngudi cham séc tré & thanh thi va 60% bd, me, ngudi cham séc
tré ¢ nong thon cua nhing tré tham gia udng sita dugc truyén thong, gido duc va tu
van ve dinh dudng.

- 100% sb hoc sinh mau gido va tiéu hoc cta cac huyén ngheo dugc uéng sira
theo Chuong trinh Sita hoc dudng.

- 70% sb hoc sinh miu gido va tiéu hoc & vung thanh thi, néng thon dugc uéng
stta theo Chuong trinh Stta hoc dudng.

- Pép tng nhu cdu nang lugng cla tré mau gido va tiéu hoc dat 90% - 95%.



- Tang ty 1€ protein dong vat/protein tong s ciia khiu phan tré em mau gido va
tiéu hoc dat trén 40%.

- Pap ung thém 30% nhu cau sét, canxi, vitamin D cia tré em mau gido va tiéu
hoc.

- Giam ty 1€ suy dinh dudng thé nhe cén & tré em mau gido va tiéu hoc trung
binh 0,6%/ndm.

- Giam ty 1& suy dinh dudng thé thip coi & tré em mau gido va tiéu hoc trung
binh 0,7%/nam.

- Chiéu cao trung binh cuia tré tudi nhép hoc (6 tuéi) tang tr 1,5cm - 2cm &
ca tré trai va gai so v&i nadm 2010.

III. CAC GIAI PHAP

1. Céng tac tb chirc, chi dao

- Cling cb, kién toan Ban Chi dao thuc hién Chién lugc quoc gia dinh dudng &

céc cép chinh quyén, Ban Chi dao chiu trach nhiém chi dao trién khai thuc hién Ké
hoach Sita hoc duong.

- Ban Chi dao thyc hién Chién lugc quéc gia dinh dudng céc cip ban hanh céc
van ban chi dao trién khai thuc hién ké hoach.

- Phéi hop cac cap chinh quyén, cac t6 chire x4 hoi tai dia phuong nhu Hoi phu
nit, Doan TNCS, trudng thén, budn, td dan pho .thuc hién céc hoat dong cua
Chuong trinh tai c4c x4, phuong, thi trén.

2. Luwa chon ngudn sira thich hop
Stra phuc vu hoc duong phai ddp tmg cac tiéu chi sau:

- Pugc ché bién tir sita tuoi nguyén ligu 1a sita tuoi sach ldy tir cac trang trai
chan nudi bo sita tap trung, thanh phén c¢6 dudng hoic khong duong, dwgc bd sung vi
chit dinh dudng véi ham lugng nhu sau:

- Puoc san xuat theo QCVN 5-1:2010/BYT

- Quy chuén ky thuat qudc gia dbi vdi cac san pham sira dang 16ng.

- DPép ung yéu cdu cac ndi dung quy dinh tai Thong tu lién tich 56
34/2014/TTLT- BYT BNNPTNT-BCT ngay 27/10/2014 ctia B§ Y té, Bo Nong
nghiép va Phat trién Nong thén va B Cong thuong huéng dan ghi nhin hang hoa dm
v&i thuc pham phu gia thuc pham va chét hd trg ché bién thuc pham bao goi san;

Thong tu s6 43/2014/TT-BYT ngay 24 thang 11 nam 2014 ctia B Y té hudéng dan
quén ly thuc phdm chirc ning va cac quy dinh khéc c6 lién quan.

3. Cong tac khao sat thyc trang suy dinh dudng tré em Ita tuéi mAm non
va tiéu hoc phuc vu danh gia hiéu qua

- Tét ca tré em tai cac trudng mim non va tiéu hoc duge khao sit thé luc thong
qua do chiéu cao va can ning, két qua duoc luu va dbi chleu so sanh véi lan sau
nhim d4nh gia hiéu qua cua sita hoc dudng cho timg d6 tudi.
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- Nhén vién y té trudng hoc phéi hop véi céc gido vién d thuc hién viéc do thé
lyc hoc sinh mdt cach nghlem tic va dam bao tinh chinh xdc. C4c trudng chua co
nhéan vién y té trudng hoc thi gido vién day gido duc thé chit thuc hién. Tram y té x4,
phuong, thi trén chiu trach nhiém gidm sat va huéng dan quy trinh thuc hién.

- Két qua khao sat dugc tong hop béo cdo cho tram y té, Phong Gido duc,
Trung tdm Y té cdc huyén/thi xa/thanh phé d tong hop, dénh gia.

4. Giai phap co ché chinh sich

- Gi4m st cac quy dinh v& san phdm sfta tuoi phuc vu Chuong trinh Stra hoc
dudng, gidm sat kiém tra phan phdi va st dung sita ph hop véi lira tudi nham dap
ing cdc chi tiéu cua Chuong trinh Stra hoc dudng.

- Khuyen khich, kéu goi su hd trg doanh nghiép c6 san phim sita tham gia
chwong trinh d& dam bao ngudn luc, su bén ving cua Chuong trinh Stta hoc duong,
dic biét tai cac huyén ngheo, viing c6 diéu kién kinh té - x4 hdi dic biét kho khan.

- Khuyen khich hd tro c4c doanh nghiép, td chirc, ca nhan tham gia Chuong
trinh Sita hoc duong theo quy dinh hién hanh.

- Pay manh xa hdi hoa, huy dong cac nguon luc, céc t chire chinh tri - x hoj,
td chirc x hoi, td chirc xa hoi nghé nghiép dé thuc hién Chuong trinh Sita hoc duodng.

5. Giai phap truyén thong va gido duc sirc khoe

- Tao su chuyén bién manh mé cua céc clp chinh quyén vé nhan thirc vai tro,
tam quan trong cua stra hoc dudng trong viéc phong, chong suy dinh dudng, cai thién
tdm voc, phét trién tri tué thé hé tuong lai cua thanh thiéu nién; tuyén truyén, vén
ddng cac nha tai trg, phu huynh hoc sinh tham gia déng goép kinh phi cho viéc trién
khai ké hoach bang hinh thtrc phtt hop

- C4c nha truong 16ng ghép tuyén truyén trong cac cudc hop phu huynh dau
nam, gilta ndm. Thong qua cudc hop, van dong phu huynh tu nguyén dang ky va ky
cam két tham gia Chuong trinh.

- Tang cudng cong tac thong tin gido duc truyén théng, ning cao nhan thic cua
cdng dong, b, me, ngudi chdm soc vé tdm quan trong cua dinh dudng ddi voi su
phat trién toan dién vé tim véc, thé luc va tri tué cua tré em, ddc biét 1a bira an hoc
dudng va st dung cac san pham sita phit hgp theo nhém tudi.

- Pa dang loai hinh, phuong thirc truyén thong phi hop véi cdc nhém dbi
turong va vung mién.

. Két hop truyén thong gido duc dinh dudng véi gido duc thé chit trong hé
thong truomg hoc.

6. Giai phap ky thuat

a) Pao tao, tap huén

- Dao tao, tép huin kién thirc, k¥ thuat, k¥ néng theo ddi, danh gid tinh trang
dinh dudng, strc khoe cua tré cho doi ngfi can bd y té, gido vién tham gia Chuong



trinh Stra hoc dudng trong qué trinh udng sira, kip thoi phat hién va giai quyét cac
van d€ ndy sinh trong qua trinh cho tré em udng sfta.

- Theo ddi, giam sat viéc trién khai va danh gia hiéu qua cua Chuong trinh Sita
hoc dudng.

- Giam sét chét luong sita thong qua kiém tra va xét nghiém mau sita (dinh ky

va dot xuét khi cd phan hdi cta cic co quan chirc ndng hay cua hoc sinh, phu huynh
hoc sinh)

b) Van chuyén va bao quan Sita hoc duong

- Van chuyén sita béng cac phuong tién chuyén dung, dam bao an toan v€ sinh
thuc pham theo dinh ky 2 tuan/Ian.

- Nha trudng bo tri tiep nhén, bao quén sita tai noi sach s€, thoang mat, an toan
va tdi da khong qua 2 tuan cho mdi dot.

¢) Thuc hanh cho hoc sinh uéng stta

- Mdi hoc sinh mam non va tiéu hoc dugc udng sita 5 lan/tuan, trong 9 thang
cia nam hoc, moi 1an 180 ml, vao gi0 nhat dinh: D61 véi tré mam non va tiéu hoc ban
trt, thoi gian ubng sita 1a tir 14h - 15h; déi véi tré tidu hoc khong bén trt, thoi gian
udng stra la gi¢ ra choi gitta budi hoc.

- Hi€u trudng phén céng gido vién chiu trach nhi€ém cho hoc sinh udng sita
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dam bao so luong, sb lan, ding gid va an toan thuc phéng trong qua trinh uéng, dong
thoi theo ddi, ghi chép két qua thuc hién cia ting ngay deé tong hop béo cdo.

7. Chinh séch h tro

a) Co ché hd tro hoc sinh

Tt ngudn x4 hdi hoa, cac hd tro dugc tinh todn dé tit ca tré mam non va tiéu
hoc trén dia ban tinh déu duoc udng sira:

. Péi tugng duoc hd tro sita: Tai trg toan bo 100% chi phi san phém d6i voi tré
mam non va tiéu hoc thudc dién ho ngheo va cén nghéo theo chuan ngheo hién hanh
Thong tu 17/2016/TT-BLDTBXH ngay 28/6/2016 ctia B§ Lao dong Thuong binh va
Xa hoi huéng dan quy trinh ra soét ho ngheo, ho cén nghéo hing nim theo chuin
ngheo tiep can da chiéu &p dung cho giai doan 2016-2020).

- Pbi tuong khong dugc hd tro sita: Huy dong phu huynh hoc sinh tu cung cép

stta cho con em dé bd sung khi dén 16p.
b) Co ché hd tro cac ddi tugng thuc hién ké hoach

- HO trg vén chuyén céc diém truong: Huy ddng nguon lyc cla cac co sé cung

c4p sita cho hoc sinh.

- Xay dung chinh sach hop ly dé hd tro cic doanh nghiép déng gop tich cuc
cho viéc trién khai ké hoach.

8. Huy dong ngudn lwc kinh phi

a) Ngudn ngén séch tinh



b) Ngudn x4 hoi hoéa tir cdc nha tai trg
- Thanh 14p Quy Sita hoc duong: Vi tam véc Viét tinh Pk Lik nham huy dong
ngudn luc x4 hoi cia céc doanh nghiép, céc t chirc, c4 nhan.

- Doanh nghiép chu tri trién khai va tu can déi tai chinh dé thuc hién Chuong
trinh Stta hoc duodng.

- Huy ddng tr cac nha tai trg khéc.

9. Cong tac giam sat, danh gia va bio cio két qua thye hién

- Nha trudong td chirc bd phén gidm sat, danh gié viéc trién khai thuc hanh cho
hoc sinh udng sita tai cac 16p hoc.

- Ban chi dao huyén/thi x&/thanh phd t6 chirc gidm sat dinh ky va dot xuat tai
cac truong hoc, 16p hoc.

- Ban chi dao tinh t8 chirc gidm sat viéc trién khai ké hoach tai céc huyén/thi
xd/thanh phd va céc truong hoc.

- Trudng bio cdo két qua thyc hién cho Phong Gido duc va Dao tao 2 tudn/lan;
Phong Gigo duc va Dao tao tdng hop, béo cdo S& Gido duc va Pao tao, Ban chi dao
tinh (S¢ Y té 1a thudng truc) hang thang vao trude ngay 10 cta thang tiép theo. Ban
chi dao tinh béo céo két qua cho Tinh tty, Hoi d6ng nhan dan, UBND tinh theo hoc

ky va ndm hoc.
IV. NOI DUNG HOAT PONG
1. Tap huén
a) Tuyén tinh
Sé luong: 2 16p/nam: (01 16p cho nganh y té, 01 16p cho nganh gido duc);
Noi dung: Nang cao kién thirc, ning luc quan ly chuong trinh;

Péi tugng: Trudng, pho khoa, chuyén trach cac Trung tam Y té huyén/thanh
phd/thi x4 va trudng tram y té, Phong Gido duc cc huyén.

~ Thai gian: Dy kién thang 5, 6 hang nim (phu thudc vao ngudn kinh phi dugc
cap vao thoi gian nao).

b) Tuyén huyén/thi xa/thanh ph

Sé lwong: 15 16p/nam (mdi huyén 1 16p/nam, cho nganh y té va nganh gido
duc);

Noi dung: Nang cao kién thirc, nang luc quan Iy va truyén théng, tu van vé sira
hoc duong;

,Déi tuong tap huin: Cén bd phu trach mang y té trudng hoc cua tram y té, Cén
b0 y t€ hoc duodng tai céc truong hoc)

Thoi gian: Du kién thang 7, 8 hang nam (sau khi tinh tap huén).

2. Truyén thong

- Thanh lap hoic 16ng ghép phong tu vén, truyén thong tai Trung tim Y té cac
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huyén/thi x/thanh phd, tai cic phong y té truong hoc clia nha truong vé sita hoc
dudng.

- In 4n bang roén 15/15 huyén/thi x4/thanh phd, xay dung Pano tuyén truyén ndi
dung sita hoc dudng tai tram y té va truong hoc.

- Phéng sy truyén hinh: 1 phéng sw/nim

3. Giam sat

a) Tuyén tinh: Gidm st 100% cac huyén/thi x&/thanh phd.

- N6i dung:

+ Kiém tra, don déc hudng dan cac hoat dong chuyén moén va tinh hinh giai

ngan kinh phi, gidm sét viéc t§ chic uong sita tai cac truong hoc va s6 luong, chét
lwgng va vé sinh an toan thuc pham (14y miu guri kiém tra chét lugng sita).

+ Giam sét viéc trién khai udng sira tai céc truong hoc.

b) Tuyén huyén/thi x4/thanh phd

- Phéi hop v6i tram y té gidm sat 100% céc trudng tidu hoc va miu gido.

- Noi dung: gidm sét, kiém tra, dén ddc ‘hudng dan céc hoat dong quan ly

chuong trinh va viéc trién khai cho hoc sinh ubng sita chét lugng, sb lwong bing
phuong phép théng ké, truc quan.

- Thuc hién cong tic thdng ké bdo céo 6 thang 1/14n 1én Trung tAm Y té du
phong tinh.

c) Tuyen xa: Truyén thong, giam sat, quan ly 100% cac trudng hoc tiéu hoc va
mau gido trién khai chuong trinh theo chi dao cta tuyen tinh va ban chi dao, bdo cédo
ndm 2 1an cho Trung tdm Y té huyén/thi x4/thanh phd.

V. Kinh phi
- Huy ddng su tham gia, hd trg cia cic doanh nghiép, tb chtre, ca nhan trong va
ngoai nudc;
- Hd tro cia ngan sach dia phuong theo kha ning cin dbi.
Kinh phi u6c tinh dé thuc hién:
Don vi tinh: 1000 dong

Giai doan
Noi dung hoat dong Nim 2017 | 2017-2020 (tinh
theo nim hoc)

- Kinh phi Hoi nghi, tép huén, truyén thong,

gidm sat thuc hién 197.400 592.200

- Kinh phi chi tra san phim sita 90.932.400 272.797.200

Kinh phi cu thé (C6 phu luc kém theo)
VI. T6 chirc thue hién



1.S& Y té

- Pao tao ning cao nang luc cho doi ngli can bd y té, ph01 hop v6i S& Gido duc
va Dao tao ting cudong gido duc dinh dudng va gido duc thé chét trong hé thdng
trudong hoc.

- Tang cuong theo ddi, gidm sat viéc trién khai va danh gid hiéu qua cua
Chuong trinh Sita hoc duong.

- Huéng dén, kiém tra, tong hop viéc thuc hién Chuong trinh Stta hoc dudng

va dinh ky bdo céo Uy ban nhéan dén tinh; t& chirc tong két, bdo cdo két qua thuc hién
Chuong trinh vao cudi nam 2020.

2. S& Gido duc va Dao tao

- Phébi hop véi S Y té tb chic trién khai c4c hoat dong ciia Chuong trinh Stra
hoc dudng;

- Phéi hop v6i S6 Y té dé}y manh hoat dong truyén thong gido duc dinh dudng
va gido duc thé chat trong h¢ thong truong hoc.

- Chu tri, phéi hop véi S& Y té va doanh nghiép cung cap san phdm trién khai

tap huin ning cao ning luc cho can bd quan ly, gido vién, y te trudng hoc tham gia
ké hoach

- Chiu trach nhiém truc tiép chi dao céc Phong Gido duc va Dao tao, céc
trrdng mam non va tiéu hoc trién khai thuc hién cac hoat dong cua ké hoach

3. Sé Lao dong - Thwong binh va X4 hoi
R Cung cép sb litu c}}inh xég vé cac dbi tuong thudc hd ngheo, can ngheo va
cac doi tuong khéc thudc tham quyén theo quy dinh.
- Phdi hop véi S& Y té, S& Gido duc va Dao tao trién khai cac hoat dong lién
quan thudc pham vi ké hoach.
4. S& Thong tin va Truyen thong: Chu tri, phdi hop vi S& Y té, S¢ Gido duc
va Dao tao va chi dao céc don vi lién quan trién khai cong téc tuyén truyén vé céc noi

dung lién quan cua Ké hoach trén céc phuong tién thong tin dai ching nhu: Dai Phat
thanh va Truyén hinh, Bdo bak Lak.

5. S& Tai chinh: Chu tri, phdi hop S¢ Y té, S& Gido duc va Pao tao cin ¢t vao
kha nadng can 601 cta ngén sach, tham mwu UBND tinh xem xét, h§ trg mot phan
kinh phi tir nguon ngan sach dé thuc hién Ké hoach.

6. Uy ban nhan dan cdc huyén/thi xa/thanh ph

- Chi dao Phong Gido duc céc huyén/thi xd/thanh ph(”') ndi dung sau:

+ Hang nam théng bao cho pf}u hpynh hoc sinh thudc dién hd ngheéo va cén
ngheo theo chuan nghéo hién hanh dé thong ké chinh xac danh séch thu hudng thudc
cac dién nay.

+ T4 chitc tuyén truyén van dong truc tiép tai truong hoc, tai cac cudc hop phu
huynh hoc sinh.



+ Tiép nhan, béao quan va thuc hanh cho hoc sinh udng sira.
+ Théng ke, béo cdo két qua trién khai ké hoach.

- Tiép nhan, quén ly, gidm sét, thanh quyét ton phén kinh phi cép tir ngén sach
nha nudec.

Trén day la ké hoach thuc hién Chuong trinh Stta hoc dudng trén dia bép tinh
bak Lak giai doan 2017-2020. Trong qué trinh trién khai néu gdp cac van de phat
sinh, khé khan, vuéng mic giao S& Y té phoi hop véi S& Gido duc va Dao tao tong

hop, tham muu trinh Chu tich UBND tinh xem xét, giai quyét kip thoi./ e

Noi nhink”~ KT. CHU TICH
- Chinh phu; PHO.CHU TICH
- CT, PCT UBND tinh (&/c H'Yim); S TN

- CVP, PCVP UBND tinh (d&/c Nguyén);
- C4c So: Y té, GD&DT, TC, TT&TT,
LDTB&XH;

- UBND céc huyén, thi x4, thanh phd;

- Luu VT, KGVX (Th30b)

Nguyen Tudn Ha




Phu luc 1:

(200 suit sira 1 chdu/nim; Tri gia mdi suét sira 6000 déng)

KINH PHI CHI TRA SAN PHAM SUA TUGI SACH HQC PUONG GIAI DOAN 2017-2020

Pon vi tinh: 1000 déng

A . A
X ; Tong sb lwgng S0 lAu'(.mg‘h(.)c Asmh th‘uqc Téng chi phi sita cho 1 nim | Téong chi phi sita cho 03
Doi tuwgng hoc sinh d ho ngheo, cin nghéo e
hoc sinh x = hoc nam hoc
dwgc ho tro sira
Mam non 96.764 (*) 26.755 (**) 32.106.000 96.318.000
Tiéu hoc 177.298 (*) 49.022 (**) 58.826.400 176.473.200
Tong 268.620 D.I17 90.932.400 272.797.200

S0 tién bang chit: Hai tram bdy muwoi hai ty, bdy tram chin mwoi bdy tri¢u, hai tram nghin dong. 5,/

(*): Bio cdo tong két cong tac gido duc thé chit va phong trao Hgi khoe phut ddng tinh Pik Lik giai doan 2012-2016
(**): Quyét dinh phé duyét két qua diéu tra, ra soat hj nghéo, can nghéo nam 2015.
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Phu luc 2:

KINH PHI TAP HUAN, TRUYEN THONG, HQI NGHI TRIEN KHAI CHUONG TRIiNH SUA HOC DPUONG
GIAI POAN 2017 — 2020, TINH DAK LAK

DVT: 1000 dong

KINH PHI SU DUNG
- v Tong
TT | Noi dung Ponvi | S6 i o By Thanh kinh Téng KP
tinh | lwong .l [ tién phi/mam | 2017-2020
dot/ngay Nép 2017
Ban chi dao 16,900 16,900 50,700
H.nghi, giao ban, tong két 2,700
a/ | HN tr/khai, t/két 1,500
Tai liéu Cudn 2 50 10 1,000
Giai khat Ngay 2 50 5 500
b/ | Giao ban dinh ky 1,200
Tai liéu B 2 40 10 800
Giai khat Ngay 2 40 5 400
2 | Truyén théng 400
Bang ron Cai 2 200 400
3 | Kiém tra, giam sat 13,800
Cong tac phi Ngay 1 3 15 120 5,400
Xing xe Km 200 15 20 8,400
II | Tap huén, truyén thong 56,400 56,400 169,200
a/ | Tap huén nganh y té 116p 300
Tai liéu Cubn 1 20 1 10 200
Giai khat Ngay 1 20 1 5 100
b/ | Tap huin nganh gido duc 116p 300
Tai liéu B 1 20 1 10 200 .
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